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- Schicksalsschlag im Doppelpack

Schlaganfall und Krebsdiagnose warfen das Leben von Nicole Bernhardt und ihrer Familie durcheinander / Aktion Adventslicht will helfen

ADVENTS-
LICHT

Von Jens Bluhm

NEUMONSTER Sie waren
eine ganz normale Familie:
Nicole Bernhardt (damals
35) arbeitete als Floristin, ihr
gleichaltriger Lebenspartner
Matthias Zorndt hatte eine
feste Anstellung als Kurier-
fahrer. Beide Einkommen
reichten locker, um es sich
mit ihren kurz aufeinander
geborenen Kindern Sarah
und Marcel héuslich einzu-
richten. Alle schienen kern-
gesund, die Familie mit den
zwei Kleinkindern blickte
voller Zuversicht in die Zu-
kunft.

Dann aber kam das Schick-
salsjahr 2015: Aus heiterem
Himmel - ,,ohne jegliche me-
dizinische Vorboten“, wie
Matthias Zorndt versichert -
erleidet Nicole Bernhardt
einen schweren Schlaganfall:
Die halbseitige Lahmung
zwingt die Mutter zweier
kleiner Kinder in den Roll-
stuhl, ihr Gehalt bricht weg,
die Fithrung des Haushalts
ist ohne Hilfe nicht mehr
moglich.

Um seine Lebenspartnerin
und seine Kinder zu Hause
besser unterstiitzen zu kon-
nen, gibt Matthias Zorndt
seinen gut dotierten Job als
Kraftfahrer auf und nimmt
stattdessen einen Teilzeitjob
auf 450-Euro-Basis an.

Nur knapp drei Jahre blei-

ben der Familie, sich auf die-

neue Situation einzustellen,
dann folgt 2018 der ndchste
Schicksalsschlag: Bei einer
Routineuntersuchung  der
Schlaganfall-Patientin  stel-
len die Arzte eine weitere,
niederschmetternde Diagno-
se: Nicole Bernhardt hat
Knochenmarkkrebs, nicht
heilbar. Die Arzte verordnen
eine dauerhafte Chemothe-
rapie in Tablettenform und
geben ihrer Patientin noch
eine Lebenserwartung ,von
fiinf Jahren plus“.
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Jetzt kann \Nelhna kmen: Stolz prasentieren Marcel (4) und Sarah ( 5) ihre Weih

schenke, die sie sichim Spielwarengeschift in der Holsten-Galerie au:
Bernhardt und Matthias Zorndt sowie Hartmut Tempel (links) von der
rung Behinderter und Benachteiligter freuen sich mit den Kindern.

Wie man eine solche Nach-
richt verkraftet, dariiber wol-
len Nicole Bernhardt und
Matthias Zorndt nicht gerne
sprechen: ,Das Leben muss
ja weitergehen, schon der
Kinder wegen®, weicht der
Familienvater schnell aus
und richtet den Blick lieber

nach vorn: Immerhin komme
man finanziell gerade soiber
die Runden: Die Pflegeversi-
cherung hat Nicole Bern-
hardt in den Pflegegrad II
eingestuft,in erster Linie lebt
die Familie zurzeit von Hartz
Iv.

Matthias Zorndt méchte

sgesucht haben. lhre Eltern Nicole
ktionsgemeinschaft zur Férde-
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das gerne wieder etwas én-
dern. Grofle Hoffnung setzt
er auf die Integrationshilfe
der Stadt. Die will im kom-
menden Jahr versuchen, eine
Haushaltshilfe fiir die Fami-
lie zu organisieren: Wenn das
klappt, kénnte er vielleicht
wieder in Teilzeit arbeiten -

~ Bernhardt

yvielleicht als Hausmeister
oder ghnliches®, hofft der Fa-
milienvater.

Eigentlich mogen Nicole
und Matthias
Zorndt nicht iiber ihr Schick-
sal klagen. Aber es ist doch
ein offenes Geheimnis, dass
die Familie trotz staatlicher
Unterstiitzung keine grofien
Spriinge machen kann und
jeden Cent zweimal umdre-
hen muss, um tiber die Run-
den zu kommen. Da sind

Weihnachtsgeschenke  fiir
Sarah (5) und Marcel (4)
schon echter Luxus. . .

Hier setzt die Aktion

Adventslicht an!

Seit nunmehr 28 Jahren
versucht die Aktionsgemein-
schaft zur Férderung Behin-
derter und Benachteiligter
gemeinsam mit dem Holstei-
nischen Courier mit der
Spendenaktion Adventslicht
zur Weihnachtszeit etwas
Licht in den Alltag unver-
schuldet in Not geratener Fa-
milien zu bringen: Am Frei-
tag durften Sarah und Marcel
sich in einem Spielwarenge-
schift in der Holsten-Galerie
einen Herzenswunsch erfiil-
len erfiillen. Sarah entschied
sich strahlend fiir ein Pferd
fiir Barbie samt Pferdeanhén-
ger, Marcel freute sich riesig
tiber eine Polizeistation und
einen groflen Schaufel-Bag-
ger.

Hartmut Tempel von der
Aktionsgemeinschaft mimte
gegeniiber den Kinder den
spendablen ,Vorboten des
Weihnachtsmannes“  und
nahm den Kindern natiirlich
das Versprechen ab, bis
Weihnachten wieder zu ver-
gessen, was in den dicken Pa-
keten ist. Ob die beiden Kin-
der das angesichts ihrer glin-
zenden Augen im Geschaft
halten kénnen?

Wer mithelfen méchte, den
Spendentopf der Aktion Ad-
ventslicht zu fiillen, kann das
ab sofort tun. Der Holsteini-
sche Courier berichtet an al-
len vier Adventswochenen-
den anhand eines Beispiels,
wie die Spendengelder der
Weihnachtsaktion verwen-
det werden.

> Das Spendenkonto der Aktion
Adventslicht ist bei der Sparkasse
Stidholstein eingerichtet:

IBAN:  DE23 2305 1080 0000
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